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NDLCYAMS / NDLCYAMT

Amsterdam, la « Venise hollandaise », est une ville 
fascinante avec son réseau de canaux pittoresques, ses 
maisons à pignons et son riche patrimoine artistique.
C’est une ville à taille humaine, parfaite pour se 
déplacer à pied ou à vélo.
Explorez les musées célèbres, tels que le Musée 
d’Amsterdam et le Musée De La Résistance.
Flânez dans le Quartier Rouge, visitez les coffee shops 
emblématiques et louez un vélo pour vous fondre dans 
l’ambiance locale.
Montez au sommet de la tour A’DAM pour une vue 
panoramique époustouflante.
Et n’oubliez pas de faire une croisière sur les canaux, 
l’expérience incontournable de la ville !

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontières

• Un séjour d’au moins 2 nuits, en toute liberté.
• Un cours de cuisine chez l’habitant pour réaliser des crêpes hollandaises, et déguster des spécialités.
• La visite guidée de la ville à vélo (en option, à réserver avant votre départ).

Pays-Bas

City trip à Amsterdam NOUVEAU

Valable pour les départs du 01/11/2024 au 31/10/2025 inclus

Rythme : 1/5     Histoire & culture : 3/5
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Votre séjour à Amsterdam :
pour préparer au mieux votre City Trip, consultez le site touristique de la ville : Découvrez 
Amsterdam (https://www.iamsterdam.com/fr)

Voici quelques visites à ne pas manquer, en complément des excursions optionnelles 
proposées :

1 . Les musées et les bâtiments de la Museumplein :
Avec le Rijksmuseum, le musée Van Gogh, le musée Stedelijk et The Royal Concertgebouw, 
la Museumplein est le cœur culturel d’Amsterdam.
Ce quartier verdoyant, à l’architecture étonnante, est une place ouverte animée toute la 
journée, avec des expositions en plein air et des marchés.
En hiver, la place se transforme en patinoire extérieure.
Profitez d’une entrée gratuite dans plus de 70 musées avec la "I amsterdam City Card".

2 . Les canaux :
La ceinture de canaux d’Amsterdam, protégée par l’UNESCO, fut créée au 17ème siècle pour 
éloigner la mer.
La croisière est la meilleure façon de la découvrir et d’en apprendre plus sur la structure 
de la ville. Au choix, vous pourrez prendre part à une visite guidée ou simplement utiliser le 
bateau comme moyen de transport et embarquer et débarquer aux points d’arrêt qui vous 
intéressent. 
Pour une croisière guidée, il est préférable de l’effectuer après le coucher du soleil quand les 
ponts sont illuminés.

3 . La tour A’DAM :
La tour, qui à l’origine était le siège d’une grande multinationale, est devenue une « ville 
verticale », appelée A’dam, abréviation de Amsterdam.
Vous y trouverez au sommet, le LookOut, une terrasse offrant une vue à 360° sur toute la 
ville.
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4 . Le parc Vondel :
Situé non loin du quartier des musées, ce vaste parc de presque 50 ha est le plus grand de 
la ville, et est très connu dans le pays.
Un havre de verdure à découvrir à pied ou à vélo, idéal pour pique-niquer. 
Vous pourrez aussi profiter des expositions, spectacles et évènements qui s’y déroulent 
fréquemment.

5 . Le quartier rouge :
Ce quartier, connu aussi sous le nom de "The Red Light District" ou "De Wallen" en 
néerlandais, est un incontournable d’Amsterdam. 
Vous y trouverez des "vendeuses de charme" derrière leur vitrine et des coffee shops, mais 
aussi le musée du cannabis et celui de l’érotisme.
C’est un des lieux les plus touristiques de la ville, mais surtout le quartier le plus ancien.

À noter : Départ quotidien du 01/11/2024 au 31/10/2025.
Hébergement en hôtels 2* à 5* (normes locales), selon la formule choisie.
Petits-déjeuners inclus.

INFORMATIONS PARTICULIÈRES

Il n’y a pas d’accueil ni de représentant NOUVELLES FRONTIÈRES ou d’agent local, que ce soit à la gare, à l’aéroport ou à l’hôtel.

Les transferts ne sont pas inclus. 
Ils sont proposés en option uniquement depuis/vers l’aéroport. (à partir de 82 € par trajet et par véhicule - 1 à 3 personnes)
Les transferts de/vers la gare ne sont pas disponibles.
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ACTIVITÉS OPTIONNELLES À RÉSERVER ET À RÉGLER AVANT 
VOTRE DÉPART

(les informations et prix sont donnés à titre indicatif, et sont sujets à modification sans préavis)

• Survolez les Pays-Bas
Près de la tour A’DAM, découvrez This is Holland et prenez part à une expérience en 5D en survolant virtuellement le pays.
Ouvert de 10h00 à 18h00 ou 19h00 (selon la saison)
Accès non autorisé aux femmes enceintes, et aux enfants de mois de 4 ans ou mesurant moins d’un mètre.
Commentaires en hollandais sous-titrés en anglais.
Prix : à partir de 47 €

• Visite guidée de la ville à vélo
Visitez Amsterdam à vélo en petit groupe de maximum 12 personnes.
Deux départs par jour - Durée approx. : 3h00
Accompagnement par un guide anglophone.
Prix : à partir de 51 €

• Sur les pas d’Anne Frank et le quartier culturel juif
Visitez à votre rythme le quartier culturel juif, avant de participer à une visite à pied guidée de 2 heures sur l’histoire d’Anne Frank à travers 
la ville, pour en apprendre plus sur le Amsterdam de la Seconde Guerre mondiale.
Accompagnement par un guide anglophone. (possibilité de guide francophone)
Prix : à partir de 83 €

• Croisière sur le canaux "by night"
Au coucher du soleil, naviguez sur les canaux et admirez les ponts et les édifices illuminés, le tout accompagné de 2 verres de vin.
Croisière commentée par audio-guide multilingue.
Durée : 1h30
Prix : à partir de 44 €

VOS HÉBERGEMENTS

Le nom des hébergements suivants est donné à titre indicatif.
Vous pourrez être logés dans des hôtels de catégorie et au confort similaires.
La classification des hôtels est donnée en normes locales.

En catégorie Eco : Hôtel Nadia 2* ou Conscious Hotel The Tire Station 3* ou Conscious Vondelpark 3* ou Nova 3* ou simialire.

En catégorie Standard : The ED Amsterdam 3* ou Urban Lodge Hotel 4* ou Olympic Hotel 4* ou Eden Hotel Amsterdam 4* ou L’Albus 4* 
ou similaire.

En catégorie Supérieure : Movenpick Hotel Amsterdam City Centre 4* ou Hôtel Mercier 4* ou Grand Hôtel Amrâth Amsterdam 5* ou Okura 
Amsterdam 5* ou Sofitel Legend The Grand Amsterdam 5* ou similaire.

L’enregistrement dans la plupart des hôtels s’effectue à partir de 14 h.
Les chambres triples sont composées d’un lit double et un lit d’appoint ou d’un canapé-lit.
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Restez  
connecté !

NOUVEAU

INCLUS dans votre voyage
2 Go en City Trip

3 Go en Road Trip sauf :

Népal : 1 Go uniquement

Cuba, Réunion et Namibie :

pas de carte

Pour en bénéficier rendez-vous sur le site : https://tui-fr.mozio.com/esim/?locale=fr

Renseignez votre destination puis le nombre de Go correspondant à votre type de voyage.

Saisissez le code promo indiqué sur votre bon d’échange pour bénéficier de la gratuité.

Créez votre compte et validez !
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Téléchargez 
l’appli

Voyagez avec l’essentiel.
Billets d’avion, carnet de voyage, itinéraire détaillé... 

Retrouvez tout votre voyage sur l’appli Nouvelles Frontières

NOUVEAU
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Pays-Bas

FORMALITÉS ET SANTÉ

Décalage horaire : Pas de décalage horaire. Temps de trajet : 3h20 min en train direct.

FORMALITÉS ADMINISTRATIVES*
• Carte nationale d’identité ou d’un passeport en cours de validité pour la durée du séjour.
• Pour un séjour inférieur à 3 mois, le visa n’est pas exigé.
• Afin de pouvoir bénéficier d’une prise en charge par la Sécurité sociale, les Français doivent être munis d’une carte européenne d’assurance 
maladie.
• Il est recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux et de rapatriement 
sanitaire.
• Nous vous recommandons de vous munir d’une copie papier recto-verso de vos certificats et formulaires ou de numériser ceux-ci sur votre 
propre adresse électronique.

• Les mineurs voyageant seuls, avec un seul de leurs parents ou avec une personne ne disposant pas de l’autorité parentale doivent être 
munis d’une autorisation de sortie de territoire.

FORMALITÉS SANITAIRES
• Vaccinations habituelles à jour (DTP et ROR).
• Anti-moustique recommandé.
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INFORMATIONS PAYS

Monnaie
La monnaie officielle des Pays-Bas est l’euro.

Langue
La langue officielle des Pays-Bas est le néerlandais, mais bon nombre de ses habitants parlent couramment l’anglais et souvent l’allemand 
ou le français en plus.

Savoir-vivre et coutumes
Les Néerlandais sont très amicaux et accueillants.
Au déjeuner, la boisson qui accompagne le casse-croûte rapide sera le plus souvent un verre de lait.
Le repas du soir se prend vers 18h. Si vous recevez une invitation pour 19h, ce sera pour un pousse-café (verre d’alcool pris après le café).
Aucun Néerlandais ne se risquera à fixer une ampoule rouge au-dessus de sa porte, ce qui peut faire penser à la présence d’une dame qui 
vend ses charmes.
Les rideaux des fenêtres des maisons sont constamment grands ouverts sur l’intérieur, le néerlandais estime que le citoyen honnête n’a rien 
à cacher.
À Amsterdam, de nombreux laveurs de carreaux parcourt la ville afin de rendre les vitres les plus transparentes possible. Les néerlandais 
accordent une grande importance à leur intérieur, une maison mal rangée est synonyme de désordre et/ou de moralité dangereuse.
La nudité est loin d’être un tabou : les douches des salles de sport et les saunas sont mixtes, même dans les collèges. Personne ne se sent 
choqué.
Le Néerlandais se déplace beaucoup à vélo, il en possède d’ailleurs plusieurs, un pour le quotidien (travail) et un pour les balades avec pour 
chacun, un antivol, le vol de vélo étant très répandu.

Souvenirs, artisanat et spécialités
Le pays est connu mondialement pour ses moulins, ses tulipes mais aussi pour la fabrication de sabots en bois colorés, la procelaine de Delft.
Côté papilles, ne manquez de goûter au gouda, le plus connu de tous et aussi les Hagelslag ou muizenstrontjes (crottes de souris). Ce sont 
de gros vermicelles en chocolat, à déguster sur du pain beurré.

Repas
La cuisine hollandaise existe bel et bien. Copieuse, simple et traditionnelle.
Si les néerlandais sortent aujourd’hui dîner en ville, ils se passionnent pour d’autres plats tel que le stamppot, le plat national (pommes de 
terres grossièrement écrasées, accompagnées d’une saucisse et de sa sauce brune) très apprécié l’hiver. La soupe aux pois chiches et le 
hareng salé sont aussi des plats typiques et très appréciés.
A table, pas de carafe d’eau gratuite, à Amsterdam, on vous sert de l’eau en bouteille et celle-ci est payante.
Prévoir un budget allant de 10 € (pour un sandwich) à 40 € (prix moyen d’un repas dans un restaurant).

Climat
Le climat est tempéré et soumis aux entrées maritimes, entraînant des étés doux, assez pluvieux, et des hivers plus frais que froids.
La meilleure période pour s’y rendre est au printemps (avril étant le mois le moins pluvieux) et à cette période, les paysages sont très fleuris 
et l’on peut découvrir des champs de tulipes à perte de vue. L’été, avec ses températures douces et ses journées longues, est iéal pour visiter 
Amsterdam.

Électricité
Les prises néerlandaises sont identiques à celles que l’on trouve en France.

Pourboires
Le pourboire n’est pas obligatoire. Cependant, si vous avez particulièrement apprécié le service, il est d’usage de laisser un petit pourboire, 
généralement entre 5 et 10 %.
Il ne s’agit pas d’une obligation, mais plutôt d’une marque de courtoisie. Lorsque le service fourni vous apporte satisfaction, il est d’usage de 
laisser un pourboire aux guide, accompagnateur et chauffeur (prévoir environ 4 € par jour et par personne).

Fêtes et jours fériés
1er janvier : jour de l’An
18-21 avril : Pâques
26 avril : anniversaire du Roi
21 juillet : fête Nationale
4 mai : Jour du Souvenir
5 mai : fête de la Libération
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29 mai : Ascension
Mai/juin : dimanche et lundi de Pentecôte
6 décembre : fête de la Saint Nicolas
25 décembre : Noël

BOUCLER SA VALISE

Bagages
Prévoyez de préférence un bagage souple n’excédant pas 20 kg (10 à 12 kg maximum pour un bagage cabine selon le moyen de transport), 
ainsi qu’un sac à dos pour vos effets personnels de la journée.
Prévoyez des vêtements légers, surtout en juillet et août car les températures peuvent être élevées. Les magasins, hôtels et restaurants étant 
le plus souvent climatisés, vous prendrez néanmoins garde à l’effet "chaud-froid". Emportez également une paire de chaussures de marche 
légères ou une paire de baskets.

À ne pas oublier
- 1 gourde
- lunettes de soleil
- casquette ou chapeau ou bonnet, gants et écharpe selon la saison
- coupe vent et imperméable
- chaussures de marche confortables
- crème solaire
- crème anti-moustiques
- nécessaire de toilette
- trousse à pharmacie personnelle

POUR EN SAVOIR PLUS

Recommandations
- Comme dans tout voyage, évitez d’emporter avec vous des objets de valeur. Assurez votre matériel vidéo et photo.
- Emportez une photocopie de vos papiers d’identité ou téléchargez-les sur une plateforme en ligne pour pouvoir y accéder depuis n’importe 
quel ordinateur.
- Ne laissez jamais vos objets de valeur (argent, passeport ou carte nationale d’identité, billets d’avions) dans votre chambre, votre bus ou 
un restaurant. Chaque fois que cela est possible, placez-les dans le coffre de l’hôtel ou dans votre valise fermée à clé. Observez les règles 
élémentaires de prudence.
Nouvelles Frontières et tout autre prestataire ne sauraient être tenus pour responsables des conséquences de tels vols ou pertes.


