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City Trip a Athénes

Valable pour les départs du 01/11/2024 au 31/10/2025 inclus

Rythme : 2/5  Traditions : 3/5

Les INCONTOURNABLES Nouvelles Frontiéres

Histoire & culture : 5/5  Enfants a partir de 8 ans

Berceau de la démocratie et terre des plus grands
philosophes antiques, Athénes perpétue son glorieux
héritage. La capitale grecque, ot Périclés fit construire
le Parthénon, Sophocle rédigea son oeuvre "Oedipe roi"
et Socrate enseigna a ses jeunes disciples les rigueurs
de la logique, ne cesse d'émerveiller les voyageurs du
monde entier. L'ancien coeur de la Gréce antique a
su préserver les traces de son riche passé avec son
Acropole qui domine la ville, le temple de Zeus ou
encore le stade panathénaique, siege des premiers jeux
olympiques. Jusque dans ses quartiers pittoresques, a
I'image de Plaka, Athénes conjugue passé et présent
tout en cultivant son art de vivre avec une multitude de
terrasse, des restaurants... Et 300 jours de soleil paran!

e Un séjour en toute liberté, pour vous immerger dans I'ambiance de cette grande ville pleine d'attraits.
¢ De savoureuses spécialités grecques a déguster a I'occasion d'un diner dans un restaurant local.
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A noter : Départ quotidien du 01/11/2024 au 31//10/2025. Minimum 2 nuits.
Hébergement en hétels 2%, 3*.a 4*(normes locales), selon la formule choisie.
Petits déjeuners inclus.

INFORMATIONS PARTICULIERES

Notez qu'il n'y a pas d'accueil Nouvelles Frontieres ni d'agent local, que ce soit a I'aéroport ou a I'hétel.

REPAS
Les petits déjeuners du jour 2 au jour 3.
1 diner de spécialités grecques.

TRANSFERTS
Les transferts depuis/vers |'aéroport d'Athénes sont en supplément (a réserver avant départ) .

DINER DE SPECIALITES GRECQUES

Vous savourerez de délicieuses spécialités grecques a I'occasion d'un diner inclus dans votre city trip . Transferts et boissons non compris. Le
lieu, le jour et I'neure de rendez-vous dépendent de la durée de votre séjour et des disponibilités de I'établissement. Ces informations vous
seront confirmées avant départ.
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NOS SUGGESTIONS DE DECOUVERTES

Ces suggestions de visites sont données a titre indicatif, et réalisables sous réserve de disponibilité aux dates de votre séjour.

Voici les 10 principales activités a faire a Athénes :

Acropole et Parthénon

L'Acropole, qui se compose du Parthénon, des Propylées, du temple d’Athéna Niké et de I'Erechthéion, représente I'un des plus remarquables
ensembles architecturaux de ['histoire de I'numanité. Batie au sommet d'une colline, elle avait a la fois une fonction défensive et une fonction
religieuse. Symbole incontesté de la civilisation grecque antique, I'’Acropole a inspiré la construction de nombreux édifices dans le monde
entier et illustre, aujourd'hui encore, le culte dont firent I'objet les dieux grecs pendant des millénaires.

Musée de I'Acropole

Dessiné par I'architecte franco-suisse Bernard Tschumi et son collegue grec Michael Photiadis, ce remarquable musée retrace les nombreuses
découvertes faites sur le site de I'Acropole. Outre des vestiges archéologiques des batiments et des temples qui s'y trouvaient, vous pourrez
notamment admirer une partie des sculptures du Parthénon.

Agora antique
Place principale d'Athénes durant I'Antiquité, I'Agora réprésentait le centre de la vie culturelle et politique de la ville, ol se tenaient réunions,
élections et autres débats politiques. Le site abrite le temple dorique d'Héphaistos, en marbre, considéré comme le mieux conservé de Grece.

Mont Lycabette
Offrant une vie imprenable sur la ville, et notamment sur I'Acropole, le mont Lycabette est I'endroit idéal pour voir le soleil se coucher sur la
capitale grecque. Vous pourrez accéder la-haut par le funiculaire, depuis le quartier chic de Kolonaki situé au pied du mont.

Musée archéologique national
Aménagé sur 8 000 m?, ce musée comptant parmi les plus grands au monde retrace toute I'histoire de la Gréce antique avec, entre autres
pieces majeures, le fameux masque d’Agamemnon, le Poséidon d'Artémision et le Cavalier d’Artémision.

Reléve de la garde sur la place Syntagma

Les Evzones, membres de la garde présidentielle montant la garde devant la tombe du Soldat inconnu et le Palais présidentiel, se doivent de
rester impassibles ! La reléve de la garde, qui s'opére au millimétre pres, est depuis longtemps 'une des grandes attractions d'Athénes. Ne
manquez pas ce rendez-vous qui a lieu toutes les heures.

Quartier de Plaka

C'est I'un des quartiers les plus pittoresques d’Athénes. Baladez-vous a travers ses ruelles étroites, ses belles terrasses, ses maisons colorées
et ses boutiques de souvenirs. Profitez-en pour déguster de savoureuses spécialités locales, parmi lesquelles les "keftedes", des boulettes de
viande hachée, ou les fameux mezzes traditionnels.

Belvédére de la collines des Muses
Une fois en haut du belvédére, profitez d'une superbe vue panoramique sur Athénes et son Acropole.

Halles d’Athénes

Faites une halte au marché couvert Varvakios Agora et assistez-y a la vie quotidienne des Grecs. Situé entre Monastirdki et Momonia, c'est le
plus grand marché alimentaire d’Athénes. On 'y trouve des étals de poissons, de viandes, de fromages et de légumes, ainsi que des tavernes.
Le marché est ouvert tous les jours, a 'exception du dimanche.

Quartier de Monastiraki

Situé au coeur d' Athénes, le quartier de Monastiraki est réputé pour son animation ainsi que pour ses belles ruelles bordées de boutiques
de souvenirs et de vétements. Il est également connu pour son marché aux puces, qui se tient tous les dimanches.
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HEBERGEMENT

La liste suivante est donnée a titre indicatif. Vous pourrez étre hébergés dans des hétels de catégorie et au confort similaires :

En catégorie 2* : Hotel Platon (ou similaire).

En catégorie 3* : Hotel Dorian Inn(ou similaire).

En catégorie 4* : Hotel Fresh (ou similaire).

Taxes de séjour a régler sur place (sous réserve de modification)

7€ par chambre et par jour pour un hétel 4* du 01/11/24 au 31/03/25 , 10€ par chambre et par jour du 01/04/25 au 31/10/25 .
3€ par chambre et par jour pour un hétel 3*. du 01/11/24 au 31/03/25, 5€ par chambre et par jour du 01/04/25 au 31/10/25 .

1,50€ par chambre et par jour pour un hétel 2*du 01/11/24 au 31/03/25, 2€ par chambre et par jour pour un hétel 2* du 01/11/24 au
31/03/25.
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Pour en bénéficier rendez-vous sur le site : https://tui-fr.mozio.com/esim/?locale=fr

Renseignez votre destination puis le nombre de Go correspondant a votre type de voyage.
Saisissez le code promo indiqué sur votre bon d’échange pour bénéficier de la gratuité.

Créez votre compte et validez !
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Décalage horaire : +1h
+1h toute I'année
Temps de vol : 3h15
03h30 sans escale.

Fomalités administratives*

e Carte nationale d'identité ou passeport en cours de validité pour la durée du séjour.

e Pour un séjour inférieur a 3 mois, le visa n'est pas exigé.

e Afin de pouvoir bénéficier d'une prise en charge par la Sécurité sociale, les Francais doivent &tre munis d’une carte européenne d'assurance
maladie.

e || est recommandé de disposer d'un contrat d'assistance ou d'une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux et de rapatriement
sanitaire.

e Pensez a vous munir d'une copie de vos certificats et formulaires, ou a les numériser sur votre propre adresse électronique.

e Les mineurs voyageant seuls, ou avec une personne ne disposant pas de l'autorité parentale, doivent présenter une autorisation de sortie
de territoire.

Formalités sanitaires
e Vaccinations habituelles a jour (DTP et ROR).
e Anti-moustique recommandé.

*Toutes ces informations, valables pour les ressortissants frangais, sont données a titre indicatif. Elles peuvent évoluer sans préavis et
concernent exclusivement les vols directs de/vers la France. En cas de transit, certains pays peuvent exiger des formalités supplémentaires.
Si votre voyage inclut plusieurs destinations, merci de vous référer aux formalités en vigueur pour chacune d'entre elles. Compte tenu de
I'évolution rapide de la situation administrative et sanitaire dans certains pays, nous vous recommandons de consulter le site du ministére
des Affaires étrangéres jusqu'au jour de votre départ.

INFORMATIONS PAYS

Monnaie
La devise nationale officielle est I'euro.

Savoir-vivre et coutumes
Il est recommandé de se vétir convenablement pour la visite des lieux religieux.

Souvenirs et artisanat

On retrouve beaucoup de productions artisanales d'huile d'olive dans les villages grecques. D'autres spécialités locales y sont répandues, a
I'image du miel, du vin et des herbes de montagne, parmi lesquelles le Dictame, une sorte d'origan. L'artisanat grecque se décline également
sous la forme d'objets, tels que les tapis, les sacs tissés a la main, les poteries et les céramiques, ainsi que de nombreux objets en bois d'olivier.

Langue

La langue officielle de la Gréce est le grec moderne. L'anglais est aussi trés répandu, notamment dans les lieux touristiques. Vous pourrez
parfois échanger en francais avec certains interlocuteurs.
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BOUCLER SA VALISE

Bagages

Concernant le transport aérien, a ce jour:

Seuls les bagages en cabine seront inclus pour les passagers a partir de 2 ans. La compagnie Aegean Airlines limite le poids des bagages a
main a 8 kg et leurs dimensions a 56 x 45 x 25 cm.

Pour les bagages en soute, comptez un tarif de 30 € par personne et par trajet pour un bagage n'excédant pas 23 kg et 158 cm. Ces prix
concernent les passagers a partir de 2 ans (pas de franchise pour les bébés).

Ce montant, donné a titre indicatif, est a confirmer lors de la réservation et n'est valable qu'au moment de I'achat de votre circuit.

Chaussures
Emportez une paire de baskets confortables et/ou une paire de chaussures de marche.

Vétements

Pour ce circuit, emmenez principalement des vétements légers, surtout en juillet et ao(t car les températures sont plus élevées qu'en France.
Les magasins, hétels et restaurants étant souvent climatisés, vous devrez prendre garde a l'effet "chaud-froid" et prévoir un lainage si
nécessaire.

Des vétements a manches longues vous permettront de vous prémunir contre les piq(ires de moustiques et le soleil. Enfin, notez qu'il est
strictement interdit d’entrer en pantalon court ou en jupe courte dans les monastéres et les églises.

Matériel a ne pas oublier

e Une paire de lunettes de soleil

e Une creme de protection contre le soleil

¢ Une casquette, un chapeau ou un foulard

e Une petite pharmacie personnelle avec vos médicaments habituels
e Vos affaires de toilette personnelles
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La vie en groupe

Vous allez vivre plusieurs jours en communauté, aussi certaines concessions sont indispensables a la cohésion du groupe. Il est notamment
nécessaire d'étre ponctuel aux rendez-vous donnés par votre accompagnateur ou guide. Les retards peuvent en effet remettre en cause
I'organisation des visites prévues et pénaliser injustement le reste des participants.

Votre environnement

Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur originalité. Quelques principes permettront
a d'autres voyageurs d'apprécier ces mémes paysages dans les meilleures conditions. Ainsi, I'eau est un bien précieux dans de nombreux
pays, désertiques ou non : ne la souillez pas ! Pour ce faire, prévoyez toujours des savons et shampoings biodégradables. Les animaux que
vous pouvez rencontrer dans la nature y sont chez eux : ne les dérangez pas et faites-vous discrets. Enfin, certains sites ou parcs naturels sont
protégés et imposent un reglement qu'il est important de respecter. En bref : ne laissez aucune trace derriére vous, ramassez vos déchets et
suivez les conseils de votre guide !

Si malgré toutes les attentions que nous portons a I'environnement, vous constatez une négligence quelcongue, nous vous demandons d'en
faire part a votre agence.

Vos rencontres

Sur votre route, vous aurez souvent I'occasion de rencontrer les populations locales. Ou que vous soyez, sachez faire preuve de discrétion
et d'humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait que certaines attitudes sont différemment percues selon les pays. Pour ne
pas commettre d'impair, prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez et de créer avec elles des liens privilégiés.
La encore, les conseils de votre guide seront précieux ! Il connait mieux que quiconque les comportements & éviter ou & adopter. A titre
d'exemple, il convient de demander sa permission & toute personne que vous souhaitez prendre en photo. Etablir un contact préalable est
le meilleur moyen qu’elle réponde favorablement. Enfin, veillez a ne pas porter de tenue trop légere (short court, décolleté, etc.) et a éviter
les comportements exubérants.

Recommandations

- Comme dans tout voyage, évitez d'emporter avec vous des objets de valeur. Si vous voyagez avec des chéques de voyage, pensez a noter
leurs numéros préalablement et séparément. Il est également conseillé d'assurer votre matériel vidéo et photo.

- Emportez une photocopie de vos papiers d'identité ou téléchargez-les sur une plateforme de type Google Drive pour pouvoir y accéder
depuis n'importe quel ordinateur.

- Ne laissez jamais vos objets de valeurs (argent, passeport, billets d'avions) dans votre chambre, votre bus ou un restaurant. Chaque fois
que cela est possible, placez-les dans le coffre de I'hétel ou dans votre valise fermée a clé. Observez les régles élémentaires de prudence.
Nouvelles Frontieres et notre prestataire ne sauraient étre tenus pour responsables des conséquences d'éventuels vols ou pertes.
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